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My Way – für Frauen 
ein Weiterbildungsangebot für Frauen vor der Teilnahme an einem Integrationskurs 
 

o Leben und arbeitenin Deutschland 

o Deutschunterricht 

o Welche Berufe gibt es – was muss ich wissen? 

o Unterstützungsangebote vor Ort (Quartiersarbeit, Vereine, Ehrenamt) 

o mit sozialpädagogischer Unterstützung 

o mit niedrigschwelliger Kinderbetreuung 

  

Für Arbeitsuchende kostenfrei! 

Die Teilnahme ist möglich, wenn Sie einen AVGS Ihrer zuständigen Arbeitsagentur oder des Jobcenters 

bekommen. Für die Teilnahme werden keine Deutschkenntnisse vorausgesetzt, die Teilnehmerinnen sollten 

lateinisch alphabetisiert sein.  

 

Der Kurs findet vom 08.04.2024 bis zum 07.11.2024 in der Zeit  

von 8:45 bis 13:00 Uhr statt. Ein Tag in der Woche ist frei. 

Der Unterricht findet in den Räumen der GGBH, Steingrube 19A, 31141 Hildesheim statt. 

 

Проект My Way – для женщин 
Повышение квалификации для женщин до начала интеграционного курса 
 

o жизнь и работа в Германии 

o изучение немецкого языка 

o информация о профессиях – что нужно знать? 

o поддержка на местах (надомная помощь, общественные объединения, волонтерство) 

o с социально-педагогическим сопровождением 

o с возможностью присмотра за детьми 

 

Для безработных бесплатно! 
Посещение курса возможно при наличии особого разрешения на участие в образовательных проектах 
(AVGS). Получить его можно в кадровом агенстве (Arbeitsagentur) или центре занятости (Jobcenter). 
Для участия не требуется знание немецкого языка, участницы должны владеть латынью. 
 
Курс проводится  в период с 08.04.2024 по 07.11.2024 с 8:45 до 13:00. Один рабочий день в 

неделю свободный. Занятия состоятся в помещениях  GGBH по адресу: Steingrube 19A, 31141 

Hildesheim. 

http://www.ggbh.de/

