
Sich abgrenzen. Nähe und Distanz im Pflegealltag
Klären des eigenen Verständnisses von „Hilfe geben“. 
Erkennen eigener Glaubens-sätze zum Setzen von Grenzen. 
Auseinandersetzung mit dem eigenverantwortlichen 
Sorgen für sich selbst.
V59102M
Inhalt:
•	 „Hilfe geben“ als zentrale Dienstleistung im 		
	 Pflegeberuf
•	 „Teufelskreis“ der Hilflosigkeit
•	 Was heißt Abgrenzung?
•	 Distanz, nicht Gleichgültigkeit
•	 Was heißt „fürsorglich“ handeln?
•	 Selbstschutz vor Überlastung – erste Ideen

Umfang:	6 Ustd.
Leitung:	 Frau Nägler
Termin:	 Di. 15.11. 2011	 9:00 - 14:00 Uhr

Rückenschule
 „Damit das Kreuz mit dem Kreuz ein Ende hat“. Rücken-
schule: Schon oft gehört und doch zu wenig beachtet.
V59103M
Inhalt: 
Aufbau und Funktion der Wirbelsäule und der Bandschei-
ben, das Problem Rückenschmerzen, erste Hilfe für den 
Rücken, praktische Übungen und Behandlungsmethoden.

Umfang:	6 Ustd.
Leitung:	 Frau Lampe
Termin:	 Do. 19.01.2012	 9:00 - 14:00 Uhr

Begleitung Sterbender und deren Angehörigen
In diesem Seminar sollen die Begleitung Sterbender und de-
ren Angehöriger im Mit-telpunkt stehen und Hilfestellungen 
für die für die praktische Arbeit im Pflegealltag geben.
V59104M
Inhalt: 
•	 Bedeutung: Begleitung Sterbender
•	 Kommunikation und Umgang mit Sterbenden
•	 Begleitung der Angehörigen
•	 Überbringen der Todesnachricht 

Umfang:	6 Ustd.
Leitung:	 Frau Goldhahn
Termin:	 Do. 16.02.2012	 9:00 - 14:00 Uhr

Thromboseprophylaxe
Das Seminar dient dazu, das Risiko von Thrombosen und 
Embolien frühzeitig zu er-kennen um mögliche Folgeerkran-
kungen nicht erst aufkommen zu lassen.
V59105M
Inhalt:
•	 Was ist eigentlich eine Thrombose
•	 Ursachen, Risikofaktoren 
•	 Frowein-Score zur Einschätzung des Throm-
	 boserisikos
•	 Pflegemaßnahmen
    - Mobilisation
    - Kompressionstherapie
        - Kompressionsverband nach Pütter und nach Sigg
        - MTS-Strümpfe

Umfang:	6 Ustd.
Leitung:	 Herr Kruse
Termin:	 Do. 14.03.2012	 09:00 -14:00 Uhr

Herz-Kreislauferkrankungen
Das Seminar bietet Pflegefachkräften an, ihr Wissen über 
Herzkreislauferkrankungen aufzufrischen. Sie sollen in die 
Lage versetzt werden, kritische Situationen im Alltag sicher 
einzuschätzen und im Notfall die richtigen Schritte einzulei-
ten.
V59100M
Inhalt:
•	 Anatomisch-physiologische Zusammenhänge
•	 Entstehungsmechanismen von Herz-Kreislauf-
•	 	 erkrankungen
•	 Arteriosklerose und Folgeerkrankungen
•	 Cardialer und arterieller Notfall
•	 Neuere Medikamente und Behandlungsstrategien

Umfang:	6 Ustd.
Leitung:	 Frau Dr. Ruhnau
Termin:	 Do.13.10. 2011	 9:00 - 14:00 Uhr

Haftung bei delegierten ärztlichen Tätigkeiten
Ziel des Seminars ist die Darstellung der Probleme im 
Umgang  mit ärztlich angeord-neten Tätigkeiten. Vermittelt 
werden die Grundlagen der Haftung von Pflegekräften, die 
Darstellung von Fehlerquellen und der sichere Umgang mit 
delegierten Tätigkeiten.
V59101M
Inhalt:
•	 An wen darf delegiert werden?
•	 Welche ärztlichen Tätigkeiten dürfen an Pflegkräfte 	
	 delegiert werden?
•	 Klärung der Verantwortungsbereiche 
•	 Wer haftet wann?
•	 Typische Fehlerquellen und ihre Vermeidung

Umfang:	6 Ustd.
Leitung:	 Herr Löbel
Termin:	 Di. 18.10. 2011	 9:00 - 14:00 Uhr
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Bitte melden Sie sich schriftlich per Post, per Fax 
oder per E-Mail an. 

Tagesveranstaltungen: Ist eine Teilnahme an den 
Seminaren z. B. aufgrund von Erkrankungen nicht 
möglich, so bitten wir um eine schriftliche Abmel-
dung. Erfolgt ein Rücktritt innerhalb der letzen 14 
Tage vor Veranstaltungsbeginn, wird die gesamte 
Teilnahmegebühr fällig.

Alle Teilnehmer erhalten eine schriftliche Anmelde-
bestätigung per Fax. (Bitte hierfür unbedingt Ihre 
Faxnummer angeben) Sollte das von Ihnen ausge-
wählte Seminar bereits ausgebucht sein, erhalten 
Sie auch hier-
über eine Nachricht. Die Benachrichtigungen gehen 
Ihnen ca. drei Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
schriftlich zu. 

Sollte die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht 
werden, so behalten wir uns vor, den Kurs abzusa-
gen. Bereits angemeldete TeilnehmerInnen wer-
den umgehend benachrichtigt. Weitergehende 
Ansprüche bestehen nicht. Sollten Änderungen bei 
ReferentInnen, Terminen und Orten erforderlich 
sein, berechtigt dies weder zum Rücktritt noch zur 
Minderung der Kosten.

Alle Seminare sind auch als Inhouse-Schulung 
durchführbar.

Die Kosten betragen 76,00 € je Tag (25,00 € für 
MitarbeiterInnen von Pflegeeinrichtungen unserer 
Auszubildenden).

Die Seminare finden in den Räumen der 
Amalie-Sieveking-Schule statt. 

Was ist das Besondere an der Amalie-
Sieveking-Schule?

Wir sind konfessionsfrei.
	 Das heißt, wir gehören keiner kirchlichen		
	 Richtung an.
Wir sind spezialisiert.
	 Das bedeutet, wir bilden Fachkräfte für die		
	 Altenpflege aus.
Wir haben Erfahrung.
	 Genau gesagt bilden wir seit 1989 im
	 Bereich der Altenpflege aus.
Wir sind „klein“ und überschaubar.
	 Das heißt, bei uns kennen sich alle und Sie 		
sind keine „Nummer“ für uns.

Wo finden Sie uns?

Die staatlich anerkannte Berufsfachschule für Altenpflege 
ist mitten in Hildesheim: 15 Gehminuten vom Hauptbahn-
hof entfernt und mit Buslinien in unmittelbarer Nähe.

Stand: Juli 2011

Wie erreichen Sie uns?

Amalie-Sieveking-Schule
der GGBH mbH
Rathausstr. 9 b, 31134 Hildesheim
Telefon 05121 54580 und Fax 05121 518638

www.ggbh.de 
amalie-sieveking-schule@ggbh.de

Fortbildungsangebote 

für Pflegefachkräfte
2. Halbjahr 2011


